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SAFE ARBETSMILJÖ - rekommendationer 
 
Grundläggningsbranschen är utsatt för stora risker i sin produktion och för att minimera 
tillbud och arbetsolyckor på våra projekt önskar vi samförstånd och samarbete med 
beställare och projektörer för att minimera olycksrisken på våra gemensamma projekt. 
Den självklara visionen är en nolltolerans för arbetsolyckor på våra arbetsplatser. 
 
Föreskrifter, regler och planering 
Arbetsmiljölagen och Arbetsmiljöverkets föreskrifter, ex. AFS 2009:12 Byggnads- och 
anläggningsarbeten, ligger som till grund för branschens arbetsmiljöarbete. Företagens 
egna skydds- och ordningsregler följs för att förhindra tillbud och olyckor. Vi behöver 
också övriga aktörers hjälp så att vi tillsammans tillämpar våra råd och anvisningar i en 
samplanering av arbetsmiljöarbetet för projektet. 
 
SAFE Råd och anvisningar 
Nedfarter: För att undvika att våra maskiner välter på grund av förhållanden i marken ska 
grunden vara bärkraftig och nedfarter inte ha en lutning större än 1:6 
 
Arbetsyta: En väl avgrusad arbetsyta ger en säker arbetsplats och förhindrar halk- och 
fallolyckor 
 
Maskinkompetens: Genom att operatörer genomgår regelbundna utbildningar på 
maskinhantering och säkra lyft erhålls kunskap och respekt om maskinens kapacitet och 
manövrering 
 
Pållutning: För att förhindra att maskiner välter ska inte pållutningen överstiga 4:1 
 
Riskavstånd: För allas säkerhet på arbetsplatsen ska ett riskavstånd på 25 meter till 
maskinerna upprättas och respekteras 
 
Tillbud: Rapportering av tillbud och olyckor är ett viktigt bidrag, och förenklar arbetet med 
att förhindra nya incidenter  
 
Belysningen i våra maskiner måste kompletteras med en god allmänbelysning för att 
förbättra arbetsförutsättningarna och minska risken för halk- och fallolyckor 
 
Arbetstider ska regleras i enlighet med lag och kollektivavtal för god samverkan och hög 
säkerhet på hela arbetsplatsen 
 
Förorenad mark: Information om, eller att rapport från utförd analys av förorenad mark, ska 
överlämnas för att förhindra plötslig exponering av ohälsosamma ämnen samt att rätt 
skyddsutrustning används  
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Detta gör SAFE för bättre arbetsmiljö 
 Samlar aktörer inom utförande av grundläggning till ett forum. Genom aktiv 

samverkan arbetar vi för en ökad belysning och förståelse av aktörernas 
förutsättningar och problem 

 Erbjuder utbildning i grundläggningsbranschens arbetsmiljö och metoder med 
erfarenhetsåterföring mellan aktörer 

 Utbildar och certifierar entreprenörer – operatörer, arbetsledare, platschefer 
 Tar fram ett inrapporteringssystem för arbetsmiljö och tillbud för att mäta och 

beskriva effekten av olika åtgärder 
 Stöder FIA:s rekommendationer och slutsatser. 

 
FIA:s rekommendationer 
A) Planera och projektera för en god arbetsmiljö 
B) Beakta arbetsmiljön i alla skeden 
C) Skapa förutsättningar redan i upphandlingen för arbetsmiljömässigt 
gynnsamma förhållanden 
D) Öka standardiseringen och inslaget av förberedda lösningar 
E) Utveckla branschgemensamt informationssystem för arbetsmiljö 
F) Utveckla startmötet vid entreprenader. 
 
FIA:s slutsatser: 

 Tidig samverkan mellan projektets aktörer är det nödvändiga verktyget 
 Erfarenhetsåterföring är nyckeln till framgång 
 Genom aktiv samverkan mellan alla aktörer i processen kan 

byggherren/uppdragstagaren, BAS-P och BAS-U ta sitt arbetsmiljöansvar 
 Ingen av branschens medarbetare ska utsättas för onödiga hälsorisker. 

 
 


